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Ko - Schule fir Shiatsu
. Zirich

Shiatsu intensiv 1

19MM13

Dieses Modul besteht aus
- Shiatsu Intensivwoche 1
- 1 Ubungsabend

Diese Woche bietet Gelegenheit, einzutauchen in die Welt der Wandlungsphasen und sich in
Shiatsu zu Uben. Die Tage beginnen jeweils mit Kérperibungen, Meditation und Yoga.

Lerninhalte

Sie befassen sich intensiv mit den funf Wandlungsphasen. Sie erleben, wie sich eine
Wandlungsphase anfuhlt, wie sie sich in einer anderen Person zeigt, und lernen, wie Sie lhre
Beobachtungen in eine Behandlung einfliessen lassen. Zudem erhalten Sie einen Einblick in die
Geschichte der chinesischen Medizin und von Shiatsu.

Lernziele

Sie sind in der Lage,

- Eigenschaften einer Wandlungsphase zu benennen,

- eigene Beobachtungen in einer Behandlung umzusetzen,

- anhand der Unterlangen einen Uberblick Giber den zeitlichen Verlauf der Entwicklungsgeschichte
der ferndstlichen Medizin zu geben sowie verschiedene Schulen resp. Behandlungsstile in der
chinesischen und japanischen Geschichte der ferndstlichen Medizin zu nennen.

Praxis

Ubungsabende

Sie vernetzen und integrieren den Themenkreis Anamnesegesprach nach den funf
Wandlungsphasen und Behandlungsstrategien.

Termine: 4.9., 1.10.2019, 18.45-21.45 Uhr
Leitung: Ursula Weber
Kursort: Ko Schule fur Shiatsu, Enzianweg 4, 8048 Zurich

Anforderungen
MM 1 Shiatsu Grundlagen

Literaturtipp

Mike Mandl, Ich Yin, du Yang, Bacopa Verlag
Katharina Sabernig, Tiger bandigt Drachen, Bacopa Verlag
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Modulinformationen

Termine
15.-19.7.2019

Zeiten
Montag 10 Uhr bis Freitag 17 Uhr, Mittwochnachmittag frei

Stunden
40.00 Kontaktstunden, 100.00 Lernstunden

Leitung
Ursula Weber, KomplementarTherapeutin mit Branchenzertifikat OdA KT Methode Shiatsu

Kursort
Kurs- und Lagerhaus Rosenberg, 8492 Wila,
www.rosenberg-wila.ch

Kurskosten

CHF 1690.- fiir das ganze Modul inkl. Kursunterlagen, vegetarisches Essen und Ubernachtung in 3-er-/4-
er-Zimmer;

CHF 1770.- fur das ganze Modul inkl. Kursunterlagen, vegetarisches Essen und Ubernachtung in 2-er-
Zimmer

Zimmerreservationen nimmt das Sekretariat per Mail entgegen. Die Platzzahl ist beschrankt.

Weitere Informationen

In 5-10 Minuten Fussmarsch vom Kursort entfernt befindet sich eine Sommer-Badi und entlang der Toss
lasst es sich wunderbar Velo fahren, rollerbladen, spazieren.
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Ko Schule fur Shiatsu GmbH

Enzianweg 4
CH-8048 Ziirich

www.ko-shiatsu.ch (https://www.ko-shiatsu.ch/)

Lageplan (https://www.ko-shiatsu.ch/Dokumente-Ko-
Schule/Enzianweg/Lageplan/Lageplan_2014.pdf)

Parkieren (https://www.ko-shiatsu.ch/kontakt/parkieren)

Ubernachten (https://www.ko-shiatsu.ch/Dokumente-Ko-
Schule/Enzianweg/Ubernachtungsmoglichkeiten/Uebernachtungsmoeglichkeiten-19.09.16.pdf)

Sekretariat
BlUrozeiten

Mo-Di und Do-Fr 9.00-12.30 Uhr
+41 44942 18 11

schule@ko-shiatsu.ch (mailto:schule@ko-shiatsu.ch)

Medien
Unser Newsletter informiert Sie
jetzt abonnieren (https://www.ko-shiatsu.ch/newsletteranmeldung)

Events

jahrlicher Tageskongress (https://www.ko-shiatsu.ch/startseite/die-schule/events-
community/tageskongress)

20-Jahre Jubildaum (https://www.ko-shiatsu.ch/startseite/die-schule/events-
community/jubilaumsfeier-20-jahre)

15-Jahre Jubilaum (https://www.ko-shiatsu.ch/startseite/die-schule/ko-schule-fur-
shiatsu/geschichte-der-ko-schule/15-jahre-ko-schule)
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